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— FULLTIME PROGRAM -

- Le programme
annuel « Full Time » est
congu pour les
joueurs de golf
souhaitant
se perfectionner dans
le but d’atteindre des
objectifs bien précis :
Devenir joueur
de golf professionnel,
étre recruté par une
fac américaine mais
aussi devenir un
enseignant reconnu.

— LEGONS INDIVIDUELLES

-Vivez I'expérience
Altus dans les
magnifiques
infrastructures du
Golf PGA France du
Vaudreuil ! Pour 1
heure, une
demi-journée ou une
journée entiere nos
coachs seront & voire
disposition pour vous
faire progresser le
plus rapidement
possible !

— SIARE JEUNES —

- L'objectif de nos
stages est de faire
évoluer chaque
compartiment de
votre jeu pour
performer. Pour cela,
nous nous basons sur
une analyse pointue
pour vous donner
une direction de
travail plus simple,
précise et surfout :
Individualisée

0682815004

G,  SESERRMETRE

altusperformance.fr europe@altusperformance.com
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Retrouvez plus de détails sur MagellanGolf.com section Comment faire
Symboles

T

Bunker | Pehféé Arbres Eau

~—%3g Distance entre le centre de I'arc

.1 4 Distance depuis le départ de fairway et 'avant du green

80 Distance jusqu'a l'avant du 200 Distance a partir du numéro du
green ~ départ.Distance dans la couleur
28 Arriere du green "’-I" Ligne allant du tee au centre de
® Distance depuis I'avant du ' Fairway
@ Avant du Green A Eéation
36— Largeur du Fairway % Boussole

Détail du Green

Pente du fairway

Pentes de Green

Arriere du Green (BOG)Distance par
rapport a I'avant

Grille 5m x 5m

Trou
Ligne d'approche
Echelle

Avant du Green (FOG)




Détail du fairway

Green
Rough
Pre-Rough

Distance au green (FOG)
(Ici 35 jusqu'a I'entrée du green)

Largeur du Fairway
(Ici 23)

Point : Centre du fairway

Chiffre : Distance a I'entrée du green
(ici 72 m pour I'entrée du green
FOG)

Distance de drive
(Ici a 225m depuis les départs
blancs)

Distance depuis le départ
(Ici 139 depuis les blancs)

Chemin / Direction entre le Tee et le
centre du Fairway cible

i Fairway

i £

Détail du Tee Box

’ Distance de la couleur officielle de

____— depart

(Ici 59 avec le départ Blanc)

Livret de parcours officiel de départ en
couleur
(ici blanc)
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REGLES LOCALES
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Conseil du Pro

Ce Par 5 est un trou a birdie car le green peut s'atteindre en deux.
Il demande un trés bon drive suivi d'un bois, voir d'un fer pour les

bons frappeurs. Cependant, il faudra se méfier du green légérement
en descente

Le golf est le sport le plus difficile. Un jour, vous étes aux cieux et le lendemain,
vous n'étes méme pas capable de gratter le ventre d'une baleine. (Sam Snead)






Elite Athletes

GOLF

Conseil du Pro

Long Par 3 en montée avec un green tres défendu par 3 bunkers.
Attention aux bosquets de droite et au hors limite a gauche, il serait
alors tres difficile d attaquer pour le Par. Le green, grand, plat, est

sans probleme.

Medecin, c'est une profession difficile : il y a huit années d'études et, apres, il'y
encore les spécialisations : tennis, golf... (Patrick Timsit)
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Conseil du Pro

Ce Par 5 permet le birdie mais attention, toute la partie gauche est
hors limite. Un bon drive en draw permet d'attaquer le green au se-
cond coup. Le green, bien défendu par 3 bunkers ne pose pas de
probleme. Attention a | arriere-green, hors limite.

Tu n'as qu'un seul probleme. Tu te tiens trop pres de la balle apres l'avoir frap-
pée (Sam Snead)






Cabinet de Hautes
Recrutement Technologies

Conseil du Pro

Léger dog-leg a gauche qui demande un drive tres précis légerement
sur la droite du fairway. Attention au hors-limite a gauche le long du
tee et jusqu'au premier quart. Le deuxieme coup doit étre bien dosé
car le green qui ne tient pas trop les balles, est bien protégé par 3
bunkers.

Se relaxer ? Qui donc peut jouer au golf et se relaxer ? Faut bien tenir le baton,
n'est-ce pas ? (Ben Hogan)
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Conseil du Pro

Ce Par 3 en montée demande une grande précision de frappe. Le
choix du club n'est pas facile suivant le sens du vent. Les bunkers
sont tres présents et le green peut réserver quelques vaises sur-
prises : tres pentu avec deux plateaux, il vaut mieux jouer court du
drapeau pour avoir un putt en montée . Eviter autant que possible
I'arriere du green.

La répétition mentale est tout aussi importante que la répétition physique (Phil
Mickelson)
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Conseil du Pro

Un Par 4 court, sans danger apparent. Un drive et un petit fer suf-
fisent pour atteindre un green relativernent grand, dur et assez mou-
vementeé.

Je peux tout de suite dire si un homme est un winner ou un looser rien
qu'a sa fagon de se comporter sur un golf. (Donald Trump)
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Boostez votre
l|ﬁH£l|JEH VISIBILITE en ligne

Spécialiste dans la création de sites internet

Conseil du Pro

Un trou a birdie aprés un bon drive, facile a évaluer du départ. Atten-
tion au bosquet a gauche de drive.

Je souris aux obstacles. (Tiger Woods)
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Conseil du Pro

L'un des trous les plus difficiles du parcours. Ce long Par 3 en mon-
tée demande un long fer ou un bois pour atteindre le green a I'acces
difficile. Selon le vent , on pourra méme prendre le driver. Les deux
bunkers a droite et a gauche du green accueillent souvent la balle.

La confiance est I'une des qualités les plus importantes du jeu du golf. Avec

la confiance, vous avez l'impression que vous et votre club de golf étes des
partenaires dansant comme un seul. Sans confiance, vous avez limpression
que vous et votre club de golf étes sur les cotés opposés d'un bras de fer. (Dr.
Joseph Parent)
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Conseil du Pro

On peut étre tenté de driver le green mais attention a ce Par 4 court
et trompeur. Un hors limite a gauche et une haie a droite a hauteur de
retombée de drive peuvent mettre dans une situation délicate. Trou a
birdie si | approche pitche bien.

Le golf est 90% mental. une fois que vous savez comment tenir le club, le balan-
cer, tout est dans l'esprit (Dan Jenkins)
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Réalisez vos projets immobilier avec Futur Transactions !

L’équipe Futur Transactions

Conseil du Pro

Drive a placer le long des arbres de gauche pour avoir une bonne
ouverture vers le green trés protégé et pas toujours facile a négocier.
La fosse qui précede le green est tres fréquentée. Le green est en
double plateau, souvent sec ou la balle est difficile a controler.

La raison pour laquelle un pro vous demande de garder la téte basse est de
vous empécher de le voir rire (Phyllis Diller)
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Conseil du Pro

Un trou difficile ou le drive doit étre bien placé a I'endroit de la cassure
du fairway. Le deuxieme coup doit étre trés précis sur le premier pla-
teau du green, le second ne tenant pas la balle.

QOubliez vos adversaires. Jouez toujours contre le par (Sam Snead)
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Conseil du Pro

C est un Par 3 trompeur, tres difficile d'acces. Il faut absolument pit-
cher car le green est en pente.

Le golf est un jeu tellement psychologique et mental que le moindre faux pas
peut vous faire perdre de vue ce que vous essayez d'accomplir (Lee Westwood)







b DEVELOPPER SON ENTREPRISE EN 2024
N'A JAMAIS ETE AUSSI SIMPLE

07.69.10.05.24
luca.laversane.affaires@gmail.com

Conseil du Pro

Dog-leg a droite, un trou a birdie si I'on a bien soigné son drive. Le
fairway est large. Ne pas tenter de couper a droite, le gros bunker
est accueillant.

Le golf est une affaire de cosur. Sivous ne le prenez pas au sérieux, il ne sera
pas amusant. Sivous le faites, il vous brisera le coeur (Arthur Daley)
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Conseil du Pro

Petit Par 3 dont la difficulté essentielle est de pitcher le green tout en
montée. En effet, un coup mal ajusté finira dans un des bunkers qui
entourent ce dernier. Rester court n'est pas la bonne solution. Les
deux bunkers frontaux situés dans la fosse sont diaboliques.

On devient grand, le jour ou on commence a battre papa. On devient adulte, le
Jjour ou on le laisse gagner. (Anonyme)







Conseil du Pro

Le plus long Par 4 du Parcours. Un drive suivi d'un long coup bien
porté permettra de survoler le grand bunker situé a I'avant du green.
Ce dernier, tres grand, tout en descente, ne tient pas tres bien la
balle.

Avec un fusil, je ne sais pas viser. Avec un wedge, je suis plutdt adroite. (An-
ne-Marie Pall)
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Conseil du Pro

Ce long Par 5, tres étroit, ou bosquets et bunkers se succedent,
demande deux immenses coups tres précis pour prendre le green en
2. Etre trés long et trés droit n'étant pas a la portée de tout le monde,
on visera un Par, quitte, si I'on fait une bonne approche, a signer un
birdie, le green étant tres plat

Le plus dur, au golf, ce sont les cinquante premieres années (Anonyme)
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Conseil du Pro

Un trou difficile ou le choix du club est délicat. Selon la position du
drapeau, le green étant grand, profond et a double plateau, il peut y
avoir 3 clubs de différence. Un trois putts est fréquent.

Dans la vie, rien ne dépasse le golf en exigence. Ce sont ces contraintes qui
rendent le golf si passionnant (Armold Haultain)
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Conseil du Pro

Dog-leg a gauche. Le drive ne pose pas de probleme. Mieux vaut
rester a droite.

Le golf est une agréable promenade gachée par une petite balle blanche (Mark
Twain)
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En 1888 le golf de Biarritz le Phare accueillait déja ses pre-
miers joueurs. Cent ans plus tard, le Centre de Formation d'll-
barritz, complexe unique en Europe par la beauté de son site
et son niveau technique, voit le jour a son tour.

En I'espace d'un siecle, Biarrit est entrée dans la légende du
golf, accueillant de nombreux événements internationaux,
voyant émerger de grands champions et diffusant autour d'elle
de nombreux autres parcours de renom. Le parcours est bien
situé, a proximité du centre-ville et offre un excellent acces a
tous les services nécessaires : hotels, plages et commerces.
Avec plus de 70 bunkers, des greens rapides, du rough sau-
vage. Pas facile d'y marquer.

Proche de |'océan, elle bénéficie, toute I'année, d'un climat
trés tempéré : doux en hiver, rarement trop chaud en été. Le
parcours 18 trous est néanmoins trés technique.

C'est un parcours stratégique, qui nécessite des coups de
départ bien placés et des approches précises, et il n'est pas si
simple de tirer son handicap.
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+33559 037180

2 avenue Edith Cavell 64200 Biarritz
France Europe

golf@golfbiarritz.com
https://golfbiarritz.com/
H. S. Colt, Willie Dunn, Jr.
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